1. Olowek (2 szt.)

W nauczaniu poczatkowym otowki sg uzywane do nauki pisania. Zwréc¢ uwage, by olowek dla
pierwszaka:

e mial ergonomiczny przekrdj (tréjkatny ksztat) - bedzie stymulowat prawidtowy chwyt, tzw.
chwyt tréjpunktowy:

e mial grubg Srednice (typu Jumbo) - utrzymanie tego typu produktow mniej meczy reke;

e mial miekki rysik (zazwyczaj polecane sa otowki HB lub nawet B) - miekki oldwek tatwiej
prowadzi¢ po papierze, poniewaz nie wymaga mocnego nacisku;

e mial gumke do mazania - bedzie zawsze pod reka.

2. Gumka do mazania/ $cierania
Unikaj najtaniszych i twardych gumek - moga nie spelnia¢ swojej funkcji.
Wybieraj te miekkie, mniejsze, o foremnym ksztalcie - by wygodnie lezaly w dloni dziecka i nie
zajmowaly zbyt wiele miejsca w pidrniku.

3. Nozyczki

Kup nozyczki z zaokraglonym czubkiem, ktére zwiekszaja bezpieczenistwo uzytkowania poniewaz
chronia przed ukluciem podczas wycinania. Zwrdc¢ tez uwage na sposob wyprofilowania uchwytu i
material, z ktérego zostat wykonany.

Pamietaj, ze na rynku dostepne sa tez nozyczki szkolne dla leworecznych.

4. Temperéwka

Wybierz temperéwke z pojemniczkiem - dziecku tatwiej bedzie zadba¢ o porzadek.
Jezeli kupiliscie otéwek lub kredki Jumbo, kup temperé6wke podwdjna, dostosowana do strugania
zaréwno cienkich, jak i grubych kredek.

5. Linijka
Nauczyciele zwracaja uwage, by wybierac linijki, ktére maja wyraZznie zaznaczong skale od O (nie
od 1). PierwszoklasiScie wystarczy linijka o dlugosci 20 cm.
Duza popularnoscia cieszg sie linijki elastyczne, ktore nie tamia sie w plecaku i wystepuja w wielu
przyjemnych dla oka kolorach.
Warto wybrac¢ linijke transparentng - nie bedzie zastania¢ kreslonego obszaru.

6. Pidro na naboje lub pidro kulkowe

Kazda szkota rzadzi sie swoimi prawami - w jednych wszystkie dzieci przez caly pierwszy rok
pisza tylko i wylacznie otéwkami, w niektorych po kilku miesigcach zalecane jest przestawienie na
pioro, a w jeszcze innych - pisanie piorem traktowane jest jako przywilej dla uczniow, ktérzy
osiggneli zadowalajacy poziom starannosci w otowkowej kaligrafii.

Warto wybrac pioro o ksztalcie dopasowanym do dloni dziecka, by podobnie jak kredki i oldwek
wymuszato prawidlowy sposob trzymania produktu.

7. Wymazywacz do atramentu lub korektor

Skoro jest piéro - moze sie przyda¢ skuteczny mazak do btedéw. Do wyboru mamy wymazywacz
do atramentu, korektor w ptynie, w tasSmie lub w buteleczce z pedzelkiem.

8. Cienkopisy, zelopisy kolorowe lub pisaki
Nie sa to produkty niezbedne, ale zwykle sprawiaja dzieciom duza rados¢. Dzieci lubig kolorowe
cienkopisy, neonowe lub brokatowe zelopisy. Wybierz maty zestaw lub kilka ulubionych koloréow z
wiekszego zestawu, zZeby nie przepeliac szkolnego pidrnika.



9.1 10. Klej w sztyfcie oraz klej w tubie
Klej w sztyfcie jest czysty i tatwy w obstudze. Klei papier, zdjecia i tkaniny. Mozna z niego
korzystac bez ubrudzenia rak. Wybierz mocny klej dobrej jakoSci, zwr6¢ uwage aby nie zawierat
toksycznych substancji.

11. Kredki olowkowe
Wybierajac kredki oldwkowe kieruj sie takimi samymi kryteriami, jak przy zakupie otéwka (patrz
w pkt. 1.). Kluczowe sg wiec: tréjkatny ksztalt, odpowiednia grubos¢ (Jumbo, czyli gruba lub
klasyczna) oraz miekkosc¢ grafitu.
Optymalna ilos¢ kredek do szkoty to 12 sztuk.

12. Plastelina
Wybierz plasteline dobrej jakosSci, nie brudzacq rak i elastyczng, a wiec dajacq sie tatwo ugniatac.
Zwroc¢ uwage na nasycenie koloréw plasteliny. Kup zestaw 12 kolorow.

13. Kredki Swiecowe

Kredki swiecowe (woskowe) moga wystepowac w postaci klasycznej - a wiec w owijkach lub
wykrecane. Kredki wykrecane sg bardzo trwale, maja plastikowa obudowe i dziecko nie jest w
stanie ich ztama¢. Tradycyjne kredki woskowe wystepuja w wielu wersjach: okraglej, trojkatnej
oraz o grubszym przekroju.

Wybierz kredki w zestawie 12 koloréw.

14. Farby plakatowe

Wybierz farby o Zzywych kolorach i konsystencji, ktéra pozwala na malowanie réwniez bez uzycia
wody. Wysokiej jako$ci farby plakatowe powinny idealnie rozprowadzac sie po powierzchni
papieru.

15. Farby akwarelowe

Farby akwarelowe (farby wodne lub akwarele) wystepuja w postaci suchych pastylek, ktérymi
malujemy po zwilZeniu pedzelka w wodzie. Bardzo dobrze nadaja sie do malowania pejzazy.
Wybieraj akwarele z zamykanym wieczkiem.

16. Kredki pastele (kredki pastelowe)

Kredki pastelowe wystepuja w postaci pasteli suchych oraz pasteli olejnych. Na liste wyprawkowa
trafiajq pastele olejne,
o okraglym przekroju, ktérymi malowa¢ mozna zaré6wno na papierze, jak i na ptotnie!

17. Pedzelki

Warto wybrac zestaw pedzelkéw, w ktérym znajda sie zaréwno te cienkie, jak i grubsze, w wersji
okraglej oraz ptaskiej. Zwro¢ uwage, czy pedzelek ma trzonek pokryty lakierem - latwiej bedzie
zmy¢ z niego zaschnietg farbe. Pedzle beda stuzy¢ do malowania farbami plakatowymi,
akwarelami, ale tez do nakladania kleju w tubce.
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